זכויות יסוד של אדם – בניית מושג

מהן זכויות יסוד של אדם? – זכויות השייכות לכל אדם מרגע לידתו, זכויות בסיסיות.מה צריך האדם כדי לממש את זכויותיו הבסיסיות? – האדם יכול לממש את זכויותיו הבסיסיות כל עוד אין מי, או מה, שפוגע ביכולתו לממשן 

עליכם לזכור כי בעת הצגת זכות אדם יש לכלול, שני רכיבים הכרחיים: 
א. מהות הזכות
ב. התנאים למימוש הזכות
להלן הזכויות:

* הזכות לחיים ולביטחון ושלמות הגוף- זכותו של כל אדם לחיות ללא חשש מפני פגיעה מילולית או פיסית הזכות תתממש כל עוד לא יהיו מפגעים – פיזיים או נפשיים – שיסכנו את חייו ו/או שלמות גופו.

* הזכות לחירות- זכותו של כל אדם לחופש ; האדם הוא בעל שיקול דעת ולכן מסוגל לנהל את חייו באופן עצמאי הזכות תתממש כל עוד לא יוגבלו חופש הבחירה וחופש הפעולה שלו.
- חירויות הנובעות מהזכות הכללית לחירות 
(החירויות תמיד מבטיחות הן את חופש הבחירה והן את חופש הפעולה)

חשוב לדעת! בעת ציון/הצגת החירות יש להזכיר כי מדובר בחירות או בחופש (למשל אין להסתפק בזיהוי ''הזכות לתנועה'' אלא חובה להתייחס ל''חירות התנועה'').
- חירות המצפון- זכותו של אדם לאמץ (לבחור) לעצמו ערכים מוסריים שונים (דתיים, חילוניים, 
חברתיים) וחירותו לפעול על פי הערכים המוסריים האישיים שלו,(ולסרב לעשות מעשים הנוגדים את מצפונו) חירות זו תתממש כל עוד לא יכפו על האדם לנהוג באופן הנוגד את צו מצפונו.
- חירות הביטוי- זכות האדם לבטא את עצמו את אמונותיו ואת דעותיו בגלוי ובכל דרך שיבחר. 
יש ליצור הבחנה בין: 

- זכות הציבור לדעת - היא הזכות הכללית והעקרונית, מטרתה לאפשר לאזרח לצרוך, לקבל ולהחליף מידע בנושאים שונים ומגוונים, ככלי לגיבוש עמדות ודעות, לקבלת החלטות שקולות והוא עושה זאת באמצעות קבלת מידע ממקורות שונים או על פי דרישתו.
ובין 
- חופש המידע שהיא זכות ספציפית (הכלולה במסגרת זכות הציבור לדעת), ועניינה בזכותו של האזרח לקבל מידע המצוי בידי רשויות המדינה ומחייבת את השלטון לדווח על פעילותו בשקיפות כדי שהציבור יוכל לבקר את השלטון. 
ההבדלים בין חופש המידע לבין הזכות הכללית ("זכות הציבור לדעת") הם בכמה מישורים:  
מבחינת הנושאים – בחופש המידע מדובר רק בנושאים שרשויות המדינה אחראיות להם ורק במידע המצוי בידי הרשויות ;  מבחינת קבלת המידע – במימוש חופש המידע יש חובה המוטלת על הרשויות (ולא על גופים פרטיים) לספק לאזרחים את המידע ; מבחינת המטרות – חופש המידע מבטיח את יכולתו של אזרח לקבל החלטות פוליטיות ואחרות, וכן זכותו להביע ביקורת על הרשויות לאור המידע שימסרו.   החוק  בישראל העוסק בחובה זו של הרשויות נקרא "חוק חופש המידע, התשנ"ח-1998", ואכן, סעיף 1 לחוק זה קובע: "לכל אזרח ישראלי או תושב הזכות לקבל מידע מרשות ציבורית בהתאם להוראות חוק זה".  
- חופש ההתאגדות- החירות של כל אדם להתאסף ולהתארגן בקבוצה על פי בחירתו, ההתאגדות מאפשרת לפרט לפעול למען מטרה משותפת יחד עם אחרים בכדי להשפיע על החיים הציבוריים ולהביא לשינויים חברתיים ופוליטיים (זכות זו חשובה הן מבחינה אישית והן מבחינה חברתית, ישנם ארגונים ואיגודים בכל תחומי החיים)


- חופש דת- זכותו של כל אדם ( כחלק מקהילה דתית) לבחור להאמין בכל דת שיבחר, לנהל את חייו על פי מצוות דתו, לקיים את המנהגים, הטקסים והפולחנים על פי המסורת המקובלת בדתו. כלומר זכות זו מגינה גם על זכותו של אדם לבחור דת כרצונו, וגם על זכותו לקיים בפועל את הפולחן של הדת אותה בחר. שני אלו קשורים זה בזה, אך אינם זהים זה לזה.
- חופש מדת- זכותו של אדם להחליט, לבחור כי אינו אדם מאמין (אתיאיסט), מחוסר דת ואינו משתייך לקהילה דתית כלל. זכות זו תתממש כל עוד האדם יוכל ליהנות מכל זכויות האדם והאזרח מבלי שיחייבו אותו להשתייך לעדה דתית מסוימת או לקיים את פולחנה.
- חירות התנועה- חירותו של כל אדם לנוע בחופשיות ממקום למקום, ממקום מגורים אחד למשנהו, וממדינה למדינה.
- חופש העיסוק- הזכות שלכל אדם לבחור עיסוק/משלח-יד כרצונו (לדוגמא: זכותי להירשם ללימודי רפואה או משפטים  או לגשת לבחינות הקבלה לתעודה במקצועות אלו)  והזכות  לעסוק בפועל בעיסוק בו בחרתי (לדוגמא: לפתוח מרפאה, לעבוד בבית חולים כרופא לפתוח משרד עורכי דין, להופיע בבית המשפט כעורך דין  וכו') בכל דרך, מקום וזמן שאבחר. אלו שני עניינים שונים, ששניהם הינם חלק מההגנה שמעניק חופש העיסוק.
* הזכות לקניין (חומרי)-חשוב! ציון ה''זכות לרכוש'' אינו מתקבל!
 זכותו של כל אדם להחזיק ברכוש מוחשי (דירה, כסף, קרקע, תכשיט וכו') שקיבל, הרוויח או ירש ללא כל חשש שרכושו ייגזל ממנו, זכות זו תתממש כל עוד לא ימנעו ממנו לצבור רכוש, לא יפגעו ולא יפריעו לו לעשות שימוש כרצונו ברכושו.
* הזכות לקניין רוחני- מתייחס לכלל יצירותיו של האדם עליהן יש לו זכויות יוצרים. כמו: מוסיקה, סרט, תוכנת מחשב, עיצוב ועוד. יצירתו ורעיונותיו שייכים לאדם ואין ליטול אותם ממנו ללא הסכמתו המפורשת.
* הזכות לשוויון- הזכות לשוויון פירושה שלכל אדם זכות לקבל יחס שווה לזולתו, ללא הבדל דת, גזע ומין. זכות זו מדגישה את היותם של כל בני האדם שווים בערכם ובזכויותיהם. התייחסות שונה לבני אדם, שאין לה סיבה מוצדקת, ושאינה רלוונטית לנושא ההתייחסות, נחשבת אפליה פסולה. 
בהצגת המושג שוויון : פעמים רבות עולה השאלה מה בין עקרון השוויון לבין הזכות לשוויון. ככלל, עקרון דמוקרטי הוא כלל ערכי המנחה את פעולת המדינה ואילו זכות נוגעת לפרט  לאדם – מה היחס כלפיו אותו אנו רוצים לקדם או עליו אנו רוצים לשמור ולהגן.
 על-פי התפיסה הדמוקרטית בדבר זכויות האדם,  זכות קיימת ללא קשר לפעולת המדינה. המדינה הדמוקרטית קמה, בין השאר, כדי לאפשר את מימוש הזכויות (רעיון הגלום ב"אמנה החברתית"). העקרונות הדמוקרטיים על פיהם פועלות החברה והמדינה נועדו, בין השאר, להבטיח את מימוש זכויות האדם. 
כך למשל, עקרון השוויון משמעותו התפיסה שכל בני האדם נולדו שווים בערכם ובזכויותיהם ולכן צריך להתייחס אליהם באופן שווה ולאפשר להם לממש את זכויותיהם באופן שווה. עקרון זה מאפשר את מימושה  הזכות של כל אדם לקבל יחס זהה / שווה לאחרים, ללא הבדל דת, גזע, מין וכו'.
במסגרת החיים במדינה הדמוקרטית ישנם מספר מצבים בהם ישנה חריגה מעקרון השוויון; מצבים בהם נדרשת התייחסות שונה לבני אדם; נדרשת ההבדלה וההבחנה בין שונים; נדרשת התייחסות שונה, לפרטים או לקבוצות.ההתייחסות השונה יכולה להינתן במסגרת מדיניות (דרך פעולה) של הבחנה בין פרטים, או במסגרת מדיניות (דרך פעולה) של העדפה מתקנת המוענקת לקבוצות נחשלות בחברה. כל התייחסות שונה שאינה עונה על הגדרת "הבחנה" או על הגדרת "העדפה מתקנת" היא בבחינת "אפליה פסולה.

מדיניות היא דרך פעולה באמצעותה מיישמת מדינה (או גוף או מוסד) את השקפת העולם המנחה אותם (השקפות עולם במישור הפוליטי, החברתי, הכלכלי, התרבותי ועוד)
מדיניות (דרך פעולה) הבחנה 
התייחסות שונה לאנשים שונים כשהשוני ביניהם רלוונטי לנושא ההתייחסות. ההתייחסות השונה נדרשת בשל צרכים מיוחדים של בני אדם שונים (כגון: נכים, מחוננים, גיל) או בשל דרישות רלוונטיות ולכן היא מוצדקת(כגון: כישורי עבודה מיוחדים, השכלה).
כלומר, הבחנה היא מדיניות הנגזרת מהשקפת העולם הדמוקרטית, על פיה יש לנקוט בדרך של שקלול ואיזון כל אימת שמתרחשת התנגשות בין זכויות.ההתייחסות השונה צריכה לעמוד בכללי המידתיות ולנבוע משיקולים רלוונטיים.
מדיניות (דרך פעולה) העדפה מתקנת
התייחסות שונה, לטובה, לקבוצות חלשות או מוחלשות בחברה; קבוצות שקופחו בעבר, חברתית (דעות קדומות) או כלכלית, ויש למדינה רצון לקדמן ולהביאן לבסיס הזדמנויות שווה לשאר האוכלוסייה. ההתייחסות השונה מוגבלת בזמן, מטרתה להביא לצמצום פערים חברתיים כלכליים בחברה, למימוש השוויון המהותי ולשינוי יחסה הסטריאוטיפי של החברה לקבוצות הנחשלות.
כלומר, העדפה מתקנת היא מדיניות הנובעת מתפיסת המדינה את תפקידה ביחס למידת התערבותה הראויה בניהול החיים החברתיים – כלכליים במדינה. מדינה המבקשת להבטיח את מימושו של שוויון ההזדמנויות החברתי – כלכלי תפעל, בין היתר, להביא את כלל הקבוצות בחברה לבסיס שוויוני ממנו יוכל כל אחד מן הפרטים להמשיך ולהתקדם בכוחות עצמו. כך תבטיח המדינה את השוויון המהותי, ותביא לכדי מימוש את ערכי החירות והשוויון שבבסיסו של הרעיון הדמוקרטי.
*היקף הפעולה ועומקה יושפעו מהשקפת העולם החברתית – כלכלית הרווחת במדינה ומנחה את הממשל: הגישה הליברלית או הגישה הסוציאל-דמוקרטית
נשאלת השאלה - מהי התייחסות שונה מוצדקת? מהי התייחסות שונה רלוונטית?
מי קובע מה מוצדק? מי קובע מה רלוונטי?
ככלל, כל אדם או גוף (חברה, ארגון, מדינה) שבמעשיו יש אי-שוויון ימצא את הצידוק להתייחסותו המפלה וידע להסביר מדוע, לדעתו, היא רלוונטית. 

מול כל אדם הנהנה מהיחס הטוב, הלא – שוויוני, שמוענק לו, נמצא לרוב את האדם שנפגע מיחס זה, ומנקודת מבטו מדובר באפליה פסולה.(ראה הויכוח באשר למדיניות העדפה מתקנת) כחלק מכללי המשחק על-פיהם פועלת המדינה הדמוקרטית צריכה המדינה לתת את הדעת לדילמה זו. ההחלטה האם התייחסות שונה היא מוצדקת או לא, רלוונטית או לא, נתונה בידי המדינה. המדינה, באמצעות המחוקקים והשופטים, קובעת קריטריונים מוסכמים לפגיעה בשוויון, במסגרת השקלול והאיזון המקובלים בחברה הדמוקרטית. כל התייחסות שונה, שאינה מתאימה לנורמות המקובלות במדינה ברגע נתון, ועל-פיהן ננקטות ההבחנה וההעדפה המתקנת, נחשבת אפליה פסולה.
מדי פעם מגיע עניין שכזה לבירור משפטי, כשגוף מסוים נוקט בהתייחסות שונה (אותה הוא מגדיר כהבחנה) ואילו בית המשפט, בהסתמך על החוקים הקיימים ועל הנורמות המקובלות, פוסק שמדובר באפליה פסולה (לדוגמא: בגץ אליס מילר)
השוואה
חשוב להדגיש שכל העדפה מתקנת מתחילה בסוג מסוים של הבחנה, ואז צריך לבחון את השוני הזה על פי ארבעת הקריטריונים: איזו הטבה, קהל היעד,  זמן ההטבה, ומטרת ההטבה.
 חשוב לדעת כי קיים ויכוח לגבי מדיניות העדפה מתקנת, יש הרואים בה מכשיר ליצירת תלות של קבוצות נחותות במדינה, יש הרואים בה מדיניות היוצרת אפליה פסולה כנגד קבוצת הרוב.
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* הזכות להליך הוגן- זכותו של כל אדם הנמצא בהליך משפטי [חקירה משטרתית; מעצר; משפט]
שההליך המשפטי בו הוא מעורב יהיה הוגן, זכות זו תתממש כל עוד לא יפגעו בזכויותיו הבסיסיות מעבר לנדרש לצורך ביצוע ההליך [חקירה, מעצר, משפט]; ישמרו על זכויות היסוד שלו כאדם מפני פגיעות בלתי מוצדקות ואם יש הכרח יתבצעו רק על פי הכללים והמגבלות הקבועים בחוק.( בהצגת הזכות אין צורך בפירוט הכללים, פירוט הכללים בלבד אינם הצגה של הזכות! אך יש להכיר את כל הכללים המבטיחים את ההגנה על זכות זו ולדעת כיצד כל אחד מהם מבטיח את ההגנה על הזכות להליך משפטי הוגן)
הכללים אותם צריך להכיר הם: הזכות להגנה מקצועית ע''י עו''ד, הזכות של החשוד לדעת במה הוא חשוד ולקבל לידיו את כל הראיות הקיימות נגדו, הזכות לשופט בלתי תלוי, מעצר מוגבל ל- 24 שע', חיפוש, מעקב, ציתות ייערכו רק באמצעות צו שופט, פומביות המשפט(יש לדעת גם על הסיבות בהם ייערך המשפט בדלתיים סגורות )אין להעניש אדם ללא משפט, כל אדם הוא חף מפשע עד לסיום משפטו, כל אדם שיצא חייב בדין זכאי לערער על פסק הדין ועל גזר הדין בפני ערכאה משפטית גבוהה יותר.
* הזכות לכבוד- זכותו של כל אדם לשמור על כבודו האנושי; על צלם האדם שבו, זכות זו תתממש כל עוד לא ישפילו אותו ולא יעליבו אותו; לא יפגעו בדימויו העצמי ובתחושת הכבוד הסובייקטיבית שלו. הזכות לכבוד מגינה על האדם מפני יחס משפיל ומעליב  (פיסי או מילולי)
*הזכות לפרטיות- זכותו של אדם להגנה מפני חשיפה והתערבות בחייו. האדם רשאי לחיות באנונימיות ובכך להבטיח את התפתחותו האישית , זכות זו תתממש כל עוד לא יחדרו לחייו ולתחומו הפרטי (גופו, חפציו, ביתו, התחום הפיזי שלו) של האדם ללא רשותו. פגיעה בפרטיות היא מביכה ומשפילה ולכן יש בה פגיעה בכבודו של האדם.
*הזכות לשם טוב- משמעותה שזכותו של כל אדם לשמור על המוניטין שצבר בחייו, זכות זו תוגן כל עוד לא יתפרסמו אודותיו דברים או עובדות שאינם נכונים או שקריים אשר פוגעים בו או מזיקים לו. פגיעה בשמו הטוב של האדם היא משפילה ומביישת אותו ולכן יש בה פגיעה בכבודו.
זכויות הקבוצה (המיעוט)
- זכויות מיעוטים הן זכויות של קבוצות הרוצות לשמור על זהותן הייחודית השונה מזהות הרוב, אין המדובר בזכויות טבעיות, אלא בזכויות שמקורן בהסכמים פוליטיים.

- לפרט מוענקת זכות רק בתוקף חברותו בקבוצה או השתייכותו למיעוט.

כיצד נבחין בין זכויות פרט לזכויות קבוצה?

- זכויות הפרט עוסקות בהשגת שוויון בין אדם לאדם.

- זכויות קבוצה עוסקות בהשגת ייחודיות של קבוצה מסוימת לעומת אוכלוסיית הרוב (התייחסות לשוני)

לעיתים קבוצות בחברה מתארגנות כדי להשיג שוויון , אולם קבוצות אלה אינן מתארגנות לצורך השגת זכויות ייחודיות כדי לשמר את השוני שלהן, אלא על מנת להשיג שוויון עבור הפרטים בקבוצה. לכן במקרה זה מדובר בזכויות אדם ואזרח ולא בזכויות קבוצה.

- זכות מיעוט עוסקות בדרישה לשונות וייחודיות בתחומים של הגדרה עצמית, דת, שפה, תרבות וכו'.
בכל שאלה בה אתם מתבקשים להחליט האם מדובר בזכויות פרט או בזכויות קבוצה, 

עליכם לשאול את עצמכם את השאלות הבאות:
האם הקבוצה היא קבוצה אתנית / דתית / תרבותית / לאומית?
אם כן – עליכם לשאול: האם הקבוצה מבקשת, במקרה הנדון,  הכרה בעובדה שהיא שונה מבחינה אתנית / דתית / תרבותית / לאומית מאוכלוסיית הרוב במדינה? האם היא דורשת הכרה שתתבטא בסיפוק אמצעים ע"י המדינה, שיעזרו לקבוצה לשמור על המאפיינים הייחודיים שלה במסגרת- אם כן – מדובר בזכויות קבוצה.
אם לא – מדובר בזכויות פרט- זכויותיו הטבעיות של כל אדם  ואזרח – זכויות השייכות לכל אדם, לכל פרט, ללא הבדל דת, גזע או מין.
- לא כל המדינות הדמוקרטיות מכירות בזכויות המיעוטים לשמר את ייחודן.
 לעניין זה יש שלוש גישות עיקריות : פירוט בספר עמ' 175 - 173 .
הגישה הליברלית הקיצונית,
הגישה הליברלית המתונה,
הגישה המכירה בזכויות המיעוט/קבוצה. 
המדינה יכולה לממש את זכויות המיעוט גם באמצעות פדרציה או באמצעות אוטונומיה(טריטוריאלית, קהילתית/פרסונאלית/אישית)
� כך למשל, אם אוניברסיטה מקיימת העדפה מתקנת בקבלה לבית הספר לרפואה לעולים חדשים,  הרי שהשוני לפי מתקיימת המדיניות הזו אינו רלוונטי: עולה חדש אינו טוב יותר או פחות כרופא מתושב ותיק.
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