המים – (H2O  ) , המימס האוניברסלי
בברכות שקטות, בימים סוערים, או בטפטוף דק של גשם, המים הם היסוד והמקור לכל חי — הם מכסים את רוב שטחי כדור הארץ, יורדים משמים ונובעים מן האדמה, הם באוויר והם גם מרכיבים חשובים בגופם של היצורים החיים. המים מגדירים את שבילי התרבות וגבולותיה והם תנאי ראשוני והכרחי לקיומה. הם קדושים, מטהרים, מרפאים, משרים רוגע, הם מפחידים ומאיימים, יש בהם יופי, רוגע ואינסופיות. 
המים מבטאים יותר מכול את זרימת החיים, אך גם אוצרים בתוכם את הלא צפוי ואת ההרסני. למים אין צבע, אין טעם ואין ריח אבל עוצמתם האדירה ניכרת במפלים שוצפים, בברכות שקטות, בימים סוערים, בנחלים מפכים ובטפטוף הגשם. 
התכונות המיוחדות של המים:

· המים הינם הממיס הבולט בין כל הנוזלים וביכולתם להמיס יותר חומרים שונים מכל נוזל אחר (מימס אוניברסלי).
· מים קופאים והופכים למוצק בטמפרטורה של 0 מ"צ , והם רותחים ב-100 מ"צ, חומרים אחרים בעלי משקל מולקולארי דומה לזה של המים שעוברים ממוצק לנוזל ומנוזל לגז עושים זאת בטמפ' נמוכות בהרבה.
טווח הטמפ' שבו מצויים המים במצב נוזלי מתאים לטמפ' השוררת על פני שטחים נרחבים שעל כדור הארץ.

· חום-סגולי-  במצב נוזלי האנרגיה הדרושה להעלאת הטמפ' של גרם אחד מים במעלה אחת הוא       קלוריה אחת. זהו חום סגולי גבוה יותר מזה של כמעט כל חומר שכיח אחר. עובדה זו הופכת את המים לגורם הממתן שינויים אקלימיים.
אורגניזמים מתחממים ומתקררים, בגלל תכולת המים הגבוהה שלהם באיטיות.

· האנומליה של המים- 
מרבית החומרים- צפיפותם גדלה ככל שהטמפ' יורדת (משקל סגולי עולה ) המים מתכווצים, (דומה לחומרים אחרים), ברדת הטמפ' אך רק עד 4 מ"צ. ב- 4 מ"צ מגיע צפיפותם לשיא וממנה ואילך צפיפות המים תלך ותקטן ככל שימשיכו להתקרר (ז"א הנפח יגדל).  מכך משתמע, כי הקרח קל מהמים ולכן יצוף על פניהם. מכאן שמקווי המים אינם קופאים מלמטה,אלא מלמעלה.  יתר על כן, שכבת הקרח מהווה במידה מסוימת מעטה מבודד אשר חוצץ בין טמפ' האוויר הנמוכות לבין המים החמים יותר שמתחת לקרח.

· חום כמוס של המים-
חום כמוס- האנרגיה המושקעת בשינוי מצב הצבירה. מים רותחים ב- 100 מ"צ לא יוסיפו להתחמם וכל אנרגית חום המושקעת בהם תגרום להפיכת הנוזל לאדים (מצב צבירה גז).









"יש יותר שלמות בטיפת מים אחת יחידה


מכל המכונות שהמציא האדם"





אלברט  איינשטין








