התאמות צמחים האופיינים לאקלים ים תיכוני (יבש בקיץ וגשום בחורף)

מאפייני האקלים הים-תיכוני:
המאפיינים האקלימיים של האזורים הים-תיכוניים, מביאים להיווצרות תנאים של עקת  יובש וחום במשך הקיץ הארוך יחסית.  ולכן לצמחים  נוצרת בעיה במאזן המים, דיות מוגבר ויובש גורם לסגירת הפיוניות ולכן הפחתה בכושר היצרנות (פוטוסינטזה, גדילה של הצמח) 
טמפרטורות החורף באזורים ים-תיכוניים אמנם אינן יורדות, בדרך כלל, לערכים נמוכים מדי עם זאת ישנם מצבים  שהטמפרטורות נמוכות ואינן מאפשרות פעילות אנזימתית מיטבית. 
 הקרקעות של האזורים הים-תיכוניים מאופיינות בדלות יחסית של מזינים מינרליים, ובעיקר חנקן וזרחן. ולכן נוצר מחסור בנוטריאנטים (מינרלים) ליצירת חומרים אורגניים כגון חומצות אמיניות וחומצות גרעין. 
צמחי החורש הים-תיכוני מושפעים גם מבעלי החיים הנמצאים במערכת, הן הטבעיים והן אלה שהאדם ביית. 
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אלת המסטיק
 אלת המסטיק היא צמח ירוק-עד בעל עלים נוקשים צמחים אלו מכונים  "סקלרופיליים".

צמחים אלו מאופיינים בכמה התאמות  המאפשרות להם להתמודד עם קשיי הסביבה:
1. לאלת המסטיק עלים קטנים וצפופים המאפשרים יחס בין שטח פני העלים  הכללי

    לשטח ההיטל של נוף הצמח על הקרקע נמוך וכך מתאפשרת  הפחתה של שטח

    איבוד המים דרך העלה.

2. לאלת המסטיק, שכבת קוטיקולה עבה יחסית  תכונה אנטומית זו היא התורמת 

      העיקרית למניעת איבוד מים. 

3. גלדניות העלים נובעת מהסקלרנכימה (ריקמה בעלה)  העשירה בליגנין  ומקנה לעלים מידה מסוימת של הגנה כנגד נזקים שאינם ניתנים לתיקון במהלך של יובש קיצוני.

   תכונה זו גם מונעת  רעיית יתר משום  שישנם בעלי חיים הנמנעים מאכילת עלים קשים אלו.

4. לאלה שורשים עמוקים מאד במחקרים שנעשו בכרמל התגלה שהאלה יכולה להוציא 

     מים מעומק של עד 8 מטרים.

5. במוהל תאי אלת המסטיק  ערכים אוסמוטיים גבוהים ביותר במשך הקיץ (20-30 

     אטמוספירות לפי  מחקרים מסוימים)   אם זאת הלחץ האוסמוטי גבוה יותר מכוח 

    אחיזת המים בקרקע ולכן נמשכת קליטת המים בתאי העלה. תופעה זו מאפשרת קיומה 

    של הפוטוסינטיזה גם בתנאים יובשנים.

6. באלת המסטיק הפיוניות פתוחות בבוקר ולפני הצהרים, וסגירה של פיוניות מהצהרים

     והלאה כך נמנעת דיות.

7. לאלה פרות סגלגלים אדומים הנאכלים על-ידי ציפורים שונות, זמן הבשלת הפרות נתמשך זמן ארוך יחסית  ומתאים לעונת הנדידה של עופות רבים כך מתאפשרת הפצה נרחבת של זרעי הפרי העובר ריכוך במערכת העיכול של הציפור ומוכנים לנביטה באביב.
קידה שעירה
1. [image: image2.jpg]


הקידה היא צמח נשיר המאבד את עליו בתקופת הקיץ,איבוד העלים בקיץ מונע דיות רב  בתנאים  בהם כמות המים מועטה.
2. גבעולי הקידה הנשארים ירוקים ובעלי חריצים. הצבע הירוק מעיד על קיום כלורופיל ומאפשר את קיומה של הפוטוסינטיזה גם ללא עלים. בחריצים נמצאות הפיוניות הנשארות פתוחות ומאפשרות יציאה וכניסה של גזים  חלק גדול משעות היום הודות למיקרואקלים הלח הנוצר בחריץ. (פיוניות שקועות)
3. פרחי הקידה צהובים גדולים ריחנים ומלאי צוף תכונות אלו מושכות חרקים בעיקר דבורים לפרח וכך מתבצעת האבקה הדדית.  תחילת הפריחה משתנה בהתאם לטמפרטורה ומקבילה להבקעות הזחלים או הרימות.
4. פרי הקידה היינו תרמיל שעיר המונע אכילה על ידי חרקים, הוא נפתח במנגנון "התפוצצות" ומתוכו נזרקים מספר עצום של זרעים.
5. זרעי הקידה עטופים מעטפות רבות וקשות כך נמנעת נביטה בשנה הראשונה ולכן בקרקע תמיד קיים מלאי זרעים  המאפשר נביטה במשך שנים רבות. המעטפות הרבות מאפשרות לזרע הקידה לשרוד בשרפות יותר מצמחים אחרים. השריפה חורכת את קליפת הזרע ומעודדת נביטה לכן הקידה נובטת במקומות שרופים והנבט הזקוק להרבה אור גודל מהר במקומות שנחשפו עקב השריפה.
6.  לקידה שורש שיפודי המגיעה עמוק במהירות רבה  מרגע הנביטה כך היא מגיעה למי תהום ושורדת בקיץ.
7. הקידה מותאמת לקרקעות מועטות חנקן כמו הרנזינה כי על שורשיה נמצאים  בפקעיות חיידקים קושרי חנקן. (חיידקי ריזוביום)
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אורן ירושלים
 האורן הוא צמח נפוץ מאד בארץ למרות שאינו "צבר" אמיתי.

לאורן התאמות  רבות במאפשרות לו להתבסס באקלים הים התיכוני ולשרוד בו.

למרות שהרבה חורשות אורנים הן נטועות ישנם עכשיו במיוחד בכרמל גם חורשות שנוצרו כתוצאה של התרבות טבעית.
1.  לאורן מערכת שורשים ענפה ועליה מיקוריזה (פיטריה מיקרוסקופית ) שמאפשרת לאורן לקבל מים ומומסים באדמות דלות מינרלים.

2. האורן מסוגל לקלוט חנקן בצורת אמון, התאמה זו מתאימה לקרקע קרטונית הגורמת למים לאטום את הקרקע לחמצן ולכן לחוסר חמצון של אמון לניטראט. 

3.  עלי האורן בעלי שטח פנים יחסת לנפח קטן וכך  נמנע דיות יתר ואיבוד מים בקיץ.

4.  זרע האורן מוחבאים בקשקשי האצטרובל ולכן לא ניזוקים בשריפות, השריפה מעודדת את

     פתיחת הקשקשים ויציאת הזרעים וכך מתאפשרת נביטה  באזורים חשופים משום

    שנבט האורן זקוק לאור רב לגידולו הראשוני.

5. שכבת העלים  הנוצרת כתוצאה מחילוף העלים התמידי באורן מונעת נביטה של צמחים אחרים

   ותחרות על משאבים.

6. שרף האורן היוצא  מביבים מיוחדים בקמביום במקרה של פציעה בגזע מונע כניסה של מזיקים 

    לרקמות הפגועות

